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medizinischer Versorgungsbedarf und
Versorgung im Pflegeheim
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Bestimmte Verhaltensmuster
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wehtut. Es gibt aber bestimmte Verhaltensweisen, die auf Schmerzen hinweisen.
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Erkrankungsgruppen

nicht pflegebedurftig

stationare Einrichtung

Demenz und Alzheimer (F00-09; G30-32) 4,2% 65,1%
Harnwegserkrankungen (R30-39; N30-39) 11,7% 54,1%
Herzerkrankungen (120-52) 34,3% 57,1%
Zerebrovaskulare Krankheiten (160-69) 10,1% 32,1%
Verletzungen und Frakturen (S00-99; T08-14) 7,2% 26,7%
Depression (F30-39) 14,8% 32,0%
Niereninsuffizienz (N17-19) 8,7% 24,4%
Lahmungen (G80-83) 1,0% 13,6%
Bluthochdruck (110-15) 65,0% 76,2%
Dekubitus (L80-99) 3,8% 14,9%
Diabetes mellitus (E10-14) 27,4% 38,5%
Krankheiten der Wirbelsaule und des Riickens (M40-54) 41, 7% 31,2%
Athropathien (M00-25) 38,3% 40,7%
Stoffwechselstérungen (E70-90) 15,0% 12,8%
Schilddrisenerkrankungen (E00-07) 22,1% 20,3%
Stoffwechselstorungen (E70-90) 45,2% 43,9%
psychische Erkrankungen (F40-48) 14,2% 15,2%
Augenerkrankungen (HO0-59) 27,0% 26,2%
Insgesamt 18,4% 28,0%

Quelle: eigene Analyse, AOK-Versorgungsdaten




Erhalten Pflegeheimbewohnerinnen weniger
facharztliche Versorgung als Nicht-
Pflegebedurftige?

Welche Rolle spielt dabel das Ausmall der
Pflegebedurftigkeit?



facharztlicher Kontakt (ja/nein)

Anzahl facharztliche Kontakte

Fachgebiet

Innere Medizin

Kardiologie

Augenheilkunde

Orthopadie

Gynakologie

Urologie

Pneumologie

Dermatologie

Nephrologie

HNO-Heilkunde

Pflegestufe 3
(+ Hartefalle)

Pflegestufe 1 Pflegestufe 2

Chirurgie

Psychiatrie/ Neurologie

Pflegestufe 1

Pflegestufe 2

Pflegestufe 3
(+ Hartefalle)

n. s. n.s. n. s.
n. s. n.s. n. s.
n. s. n.s. n. s.
n. s. n.s. n. s.
n.s. n.s. n.s.
n.s. n.s. n.s.
n.s. n.s. n.s.
n.s. n.s. n.s.
n. s. n.s. n. s.
n. s. n.s. n. s.
n. s. n.s. n. s.




Innere Medizin

facharztlicher Kontakt (ja/nein) Anzahl fachéarztliche Kontakte
Erkrankungsgruppen Pflegestufe 1 | Pflegestufe 2 ?Ilﬁ%?f;:;ﬁe:;’ Pflegestufe 1 | Pflegestufe 2 I(Djlﬁgref;;ﬁe?
Krankheiten des
Verdauungssystems s s s
Zerebrovaskulare Krankheiten n. s.
LAhmungen n.s. n.s. n.s.
Schilddrisenerkrankungen n. s. n. s. n. s.
Atemwegserkrankungen n.s. n. s. n.s.
Erndhrungs- _ 0 s .
/Stoffwechselkrankheiten
Stoffwechselstérungen n.s. n. s. n.s.
Niereninsuffizienz n. s. n. s. n. s.
Bluthochdruck n. s.
Atherosklerose n.s. n. s.
Herzerkrankungen n.s. n.s.
Parkinson / Bewegungsstorungen n. s. n. s. n. s.
Diabetes mellitus n.s. n.s. n. s.
Arthropathien n.s. n.s. n.s.
Erkrankungen des Nervensystems n. s.

0 bis 31,6 31,7 bis 101,5 101,6 bis 138,4 138,5bis 171,3  171,4 bis 242,9 > 2429 0 bis -25,2 -25,3bis-36,3  -36,4 bis -54,0 -54,0 bis -63,7 -63,8 bis -70,9 <-70,9



facharztlicher Kontakt (ja/nein)

Anzahl facharztliche Kontakte

Erkrankungsgruppen

Krankheiten des

Pflegestufe 1

Pflegestufe 2

Pflegestufe 3
(+ Hartefalle)

Pflegestufe 3
(+ Hartefalle)

Pflegestufe 1 | Pflegestufe 2

Verdauungssystems s s s
Zerebrovaskulare Krankheiten n.s.
LAhmungen
Schilddrusenerkrankungen Dfleaehe hewq ~ - Alte
Atemwegserkrankungen de ards e ~ aben eine b

- |Ernahrungs- _ 9/ 0 N . .

‘N |/Stoffwechselkrankheiten O Juile C C

B |Stoffwechselstdrungen Dfleaebed 1e keine Nt

i Niereninsuffizienz abe

S |Bluthochdruck

| Atherosklerose n.s n.s
Herzerkrankungen -15 n.s n.s
Parkinson / Bewegungsstorungen n.s n.s n.s
Diabetes mellitus n.s n.s n.s
Arthropathien n.s n.s n.s
Erkrankungen des Nervensystems n. s.

T N A I I P—
0 bis 31,6 31,7 bis 101,5 101,6 bis 138,4 138,5bis 171,3 171,4 bis 242,9 > 2429 | 0 bis -25,2 - 25,3 bis -36,3 -36,4 bis -54,0 -54,0 bis -63,7 -63,8 his -70,9 <-70,9



facharztlicher Kontakt (ja/nein) Anzahl fachéarztliche Kontakte
Pflegestufe 3 Pflegestufe 3
Erkrankungsgruppen Pflegestufe 1 Pflegestufe 2 (+ Hartefalle) Pflegestufe 1 Pflegestufe 2 (+ Hartefalle)
Parkinson/ n. s. 39 n. s, 15 24
Bewegungsstorungen
Schizophrenie und
o | wahnhafte Stérungen o .S, s 1E
8 Demenz und Alzheimer 16 20 28
(@]
g LAhmungen -52 20 37 35
Z
~ | Depression
2
© | psychische Erkrankungen -60
<
© | Erkrankungen des
> -38
4 Nervensystems
Zerebrovaskulare 52
Krankheiten
Suchterkrankungen
PTlegeneimbewonne s -3 0 : :
. . ; ric Pflegeheimbewohnerlnnen mit
aben elne 00 70 C CIC . :
i e Lt Parkinson haben bis zu 24% mehr
N Jloge N Arztfalle als Nicht-Pflegebedurftige.

0 bis 31,6 31,7 bis101,5 101,6 bis 138,4 138,5bis171,3 171,4 bis 242,9 >242,9 0 bis -25,2 -25,3bis-36,3  -36,4 bis -54,0 -54,0 bis -63,7 -63,8 bis -70,9 <-70,9



Erkenntnisse

»hohere Morbiditat bel Pflegeheimbewohnerinnen

»Je hoher die Pflegestufe, desto geringer die
Kontaktwahrscheinlichkeit (Ausnahme Psychiatrie/Neurologie)

»aber: kaum Unterschiede in der Anzahl der Kontakte
»keine Kompensation durch Hausarzt
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Wahrnehmung Arztlicher angemessene Subjektive/
des Behandlung/ objektive

Hausbesuch/ : :
Versorgungs- Praxisbesuch/ Therapie Gesundheit

bedarfs verordnet verbessert




- Qualifizierung von und
Zeit fur Pflegekrafte, um
rechtzeitig den Bedarf
wahrzunehmen

- Besondere Beachtung
bei stark
Pflegebeddrftigen

- regelmalige
(fach)arztliche Besuche,
am besten im
Pflegeheim;

- klare (fach)arztliche
Zustandigkeit bei
Notfallen

angemessene Subjektive/
Behandlung/ objektive

Therapie Gesundheit

verordnet verbessert



Daten

N = 100,000 AOK-Versicherte 60+ (Jahr 2015)

» 12 Facharztgruppen

« Morbiditat: 31 Erkrankungsgruppen (basierend auf ICD-10
GM)

* Pflegesetting (stationar vs. ambulant vs. nicht-pflegebedurftig)

« Kontrollvariablen: Mortalitat, Alter, Geschlecht, Pflegestufe,
Hausarztkontakte, Urbanitatsgrad des Wohnorts



Analyse: Zero-inflated Poisson Regression

Beispiel: Personen mit Diagnose
Ohren-Erkrankungen

stationare Einrichtung HNO-Arzt-

(Referenzgruppe: nicht Kontakt:
pflegebedurftig) = ja/ nein

- Anzabhl

hausliche Pflege
(Ref: nicht pflegebedurftig)

Ko-Morbiditat und Mortalitat




Vertellung der arztlichen Abrechnungsfalle
Beispiel: Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO)
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Arztliche Abrechnungsfalle im Jahr 2015

Standard-

Fachgebiet Mittelwert : Minimum | Maximum | Fallzahl
abweichung

Allgemeinmedizin 4,3 2,5 0 96 100000
Augenheilkunde 2,1 1,6 0 12 33333
Gynakologie 1,3 1,5 0) 14 14202
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO) 1,3 1,3 0) 10 18325
Innere Medizin 1,1 1,9 0 31 24834
Dermatologie 1,1 1,5 0 9 9733
Urologie 1,1 1,3 0) 13 12490
Psychiatrie/Neurologie 1,1 1,6 0) 10 10191
Orthopéadie 0,8 1,4 0 10 24137
Pneumologie 0,6 1,2 0 9 18303
Nephrologie 0,5 1,6 0 31 12340
Kardiologie 0,4 0,9 0 12 47496
Chirurgie 0,3 0,8 0 10 13081




Erkrankungsgruppen

nicht pflegebedurftig

stationére Einrichtung

Bluthochdruck (110-15) 64,98% 76,16%
Stoffwechselstérungen (E70-90) 45,24% 43,90%
Krankheiten der Wirbelsaule und des Riuckens (M40-54) 41,66% 31,22%
Athropathien (M00-25) 38,31% 40,72%
Herzerkrankungen (120-52) 34,30% 57,08%
Krankheiten des Verdauungssystems (K20-31; K40-46; K55-64) 27,85% 37,44%
Diabetes mellitus (E10-14) 27,41% 38,48%
Atherosklerose (170-89) 27,30% 37,44%
Augenerkrankungen (HO0-59) 26,96% 26,21%
Krankheiten der mannlichen Genitalorgane (N40-51) 23,76% 29,20%
Schilddriisenerkrankungen (E00-07) 22,09% 20,32%
Atemwegserkrankungen (J40-47) 15,78% 18,23%
Stoffwechselstérungen (E70-90) 15,02% 12,82%
Depression (F30-39) 14,80% 32,01%
psychische Erkrankungen (F40-48) 14,23% 15,19%
Erkrankungen des Ohrs (H60-95) 14,07% 20,15%
Krankheiten des weiblichen Genitaltraktes (N80-98) 13,97% 4,53%
Knochenerkrankungen (M80-94) 11,87% 22,18%
Harnwegserkrankungen (R30-39; N30-39) 11,70% 54,12%
Bluthochdruck (110-15) 10,67% 15,26%
Zerebrovaskulare Krankheiten (160-69) 10,05% 32,08%
Hauterkrankungen (L20-30; C43-44) 9,52% 16,75%
Niereninsuffizienz (N17-19) 8,67% 24,37%
Verletzungen und Frakturen (S00-99; T08-14) 7,23% 26,70%
Suchterkrankungen (F10-19) 6,07% 9,41%
Demenz und Alzheimer (F00-09; G30-32) 4,21% 65,11%
Dekubitus (L80-99) 3,78% 14,92%
Parkinson / Bewegungsstorungen (G20-26) 3,29% 12,55%
Schizophrenie und wahnhafte Stérungen (F20-29; 60-69) 1,89% 11,64%
Funktionseinschrankungen (U50-52) 1,46% 7,85%
Lahmungen (G80-83) 1,02% 13,56%




fachéarztlicher Kontakt (ja/nein)

Anzahl fachéarztlicher Kontakte

Innere Medizin

Niereninsuffizienz

Atemwegserkrankungen

Erndhrungs-/Stoffwechselkrankheiten

Zerebrovaskulare Krankheiten

Krankheiten des Verdauungssystems

Stoffwechselstérungen

Schilddriisenerkrankungen

Bluthochdruck

Lahmungen

Herzerkrankungen

Erkrankungen des Nervensystems

IAtherosklerose

Diabetes mellitus

Parkinson / Bewegungsstérungen

Arthropathien

Kardiologie

Herzerkrankungen

IAtherosklerose

Bluthochdruck

Augenheilkunde

IAugenerkrankungen (lineare Regression)

Krankheiten der Wirbelsdule und des Riickens

. IArthropathien
Orthopadie \Verletzungen und Frakturen
Knochenerkrankungen
. . Krankheiten des weiblichen Genitaltraktes (lineare Regression)

Gynékologie

Harnwegserkrankungen
. Krankheiten der mannlichen Genitalorgane
Urologie

Harnwegserkrankungen

Pneumologie Atemwegserkrankungen

. Hauterkrankungen
Dermatologie Dekubitus

Nephrologie

Niereninsuffizienz

Chirurgie

\Verletzungen und Frakturen

Hauterkrankungen

HNO-Heilkunde

Erkrankungen des Ohres (lineare Regression)

Psychiatrie/ Neurologie

Parkinson / Bewegungsstérungen

Schizophrenie und wahnhafte Stérungen

Demenz und Alzheimer

Lahmungen

Depression

psychische Erkrankungen

Erkrankungen des Nervensystems

Zerebrovaskulare Krankheiten

Suchterkrankungen

Pflegestufe 1

Pflegestufe 2

Pflegestufe 3

n.s. n.sS. n.s.
n.s. n.s. n.s.
n.s. n.s.

n.s.

n.s.

n.s.

n.s.

n.s.

n.s.

n.s.
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20 28
7% -7, T
20 23
n.s. n. s.
20 25
20 31
17 n.s.




